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Il matrimonio come coronamento di una relazione stabile

La convivenza: via verso o fuga
dal matrimonio?

Henk Sanders - Progetto di ricerca FW.O. Vlaanderen, Belgio

L’autore si interroga sulle unioni senza matrimonio di tipo eterosessuale

presso i giovani adulti.

Si tratta davvero di un’alternativa al matrimonio?

Diffusione delle unioni senza ma-
trimonio

Da diverse ricerche risulta che le
unioni senza matrimonio costitui-
scono effettivamente un importante
modello di convivenza nei paesi oc-
cidentali. Cio vale sia per coloro che
hanno gia un matrimonio alle spal-
le, sia per i giovani adulti che vivono
una prima relazione. Molti ventenni
vivono insieme con un partner sen-
za matrimonio. Ad ogni mmodo non
¢ certo il caso di sostenere che tale
modello di convivenza riscuota lo
stesso tasso di popolarita in tutti i
paesi Europei. La realta sociologica
delle unioni senza matrimonio, in
quanto modello di convivenza e in-
quadratura della medesima, divide
PEuropa da Nord a Sud in tre regio-
ni; comune ad esse ¢ il fatto che le
unioni senza matrimonio aumenta-
no progressivamente rispetto al ma-
trimonio e parimenti I"accettabilita
come forma di convivenza alternati-
va. Nel primo gruppo (Nord) la con-
vivenza senza matrimonio € norma-
le e la stigimatizzazione & inesistente.
Nella categoria dai 25 ai 34 anni il
tasso delle convivenze senza matri-
monio & di circa il 70%. Nel 2001
questo gruppo comprendeva i paesi
Scandinavi e la Francia. 1l terzo grup-
Ppo &, in un certo senso, il polo oppo-
sto del primo gruppo e comprende
soprattutto i paesi attorno al Medi-
terraneo, quali la Grecia, la Spagna,
il Portogallo e I'ltalia. Nella catego-

50

ria dai 25 ai 34 anni il tasso delle
unioni senza matrimonio & di circa
il 40%. | secondo gruppo compren-
de soprattutto i paesi occidentali,
quali il Belgio, I’Olanda, la Gran Bre-
tagna, I'lrlanda e la GermaniaZ. Qui
il tasso delle convivenze senza matri-
monio fra i giovani adulti e di circa
il 50%. Gli Stati Uniti possono esse-
re associati al secondo gruppe®.

Molti Scandinavi (e Francesi) vi-
vono in unioni senza matrimonio e
fondano comunque una famiglia.
Nei paesi attorno al Mediterraneo le
convivenze senza matrimonio sono
di minore entita, comunque in au-
mento, mentre & rarissimo fondare
una famiglia senza essere sposati. Nel
resto dell’Europa, la convivenza sen-
za matrimonio é sovente la porta del
matrimonio ed e piuttosto raro il ca-
so di giovani coppie che fondano una
famiglia prima di essere sposati. Ad
eccezione dei paesi Scandinavi, le
convivenze senza matrimonio nei
paesi occidentali sembrano general-
mente ‘short-lived’ |di breve durata]:
la maggior parte si sposa dopo un
certo tempo, altri interrompono la
relazione, soltanto un gruppo ridot-
to continua la convivenza.

Partnership transition?

Nella prima meta del XX secolo,
la convivenza senza matrimonio era
soprattutto dopo il fallimento diun
precedente matrimonio. Negli anni
Settanta si fa strada la convivenza
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senza matrimonio come portale ver-
so il matrimonio. La tendenza ha co-
nosciuto un forte aumento neglhi an-
ni Ottanta. Cio vuol dire che da allo-
ra si & modificato il senso delle covi-
venze senza matrimonio e dello stes-
so matrimonio, e continua tuttora a
modificarsi. A questo proposito iso-
ciologi parlano di una importante
transizione nelle modalita secondo
cui si formano le relazioni e le cop-
pie (partner). Prendendo come rife-
rimento la situazione pitt avanzata,
quella cioé della Svezia, essi distin-
guono alcune fasi di accettazione so-
ciale delle convivenze senza matri-
monio come forma di unione. Nella
prima fase — per la Grecia, I'ltalia e la
Spagna — la convivenza senza matri-
monio & ritenuta devianza e model-
lo divita di un piccolo gruppo della
popolazione. Nella seconda fase —
Olanda, Belgio, Svizzera, la Germa-
nia occidentale di una volta — 'unio-
ne senza matrimonio & prevalente-
mente senza figli ed & soprattutto un
periodo di prova verso un eventuale
matrimonio. Nella terza fase — Au-
stria, Gran Bretagna e Irlanda - le
convivenze senza matrimonio sono
socialmente accettate come alterna-
tive al matrimonio e come contesto
per la paternita/maternita. Nella
quarta e ultima fase — Svezia e Dani-
marca —il matrimonio e la conviven-
za senza matrimonio valgono come
concetti intercambiabili'. 8i ipotizza
che, raggiunta una determinata fase,
la regressione sara impossibile. Le fa-
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