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BAMBINO

| recenti casi di cronaca ripropongono
il tema dell’attendibilita del minore

Bambini:

sinceri o bugiardi?
Sapere ascoltare la sofferenza dei bambini

di D. Angelozzi, M. Marano, D. Talani, C. Zoppo*

La richiesta di aiuto dei bambi-
ni, sempre piti frequente e incalzan-
te, alimenta dubbi e perplessita tra la
gente e senso di inadeguatezza nei
professionisti chiamati ad accertare
la veridicita dei fatti.

I bambini che reclamano atten-
Zione sono tanti e ognuno si esprime
in modo diverso: ¢’ chi grida “aiu-
to” dal fondo del pozzo, ¢’& chi rima-
ne in silenzio e chi manifesta il disa-
gio con modalita proprie.

Lopinione pubblica tende a giu-
dicare i bambini come esseri incom-
pleti, non ancora maturi, succubi dei
messaggi dei mass media, incapaci di
discernere fra realta e fantasia e per
questo facilmente manipolabili. Cio
motiva, ma non giustifica, la scarsa
attenzione e credibilita prestata al-
I’esperienza di dolore dei piccoli.

Nei confronti dell’abuso/mal-
trattamento sui minori non si assiste
soltanto ad una mancanza di sensi-
bilitd ma ad una attenzione emotiva
“epidermica”, superficiale, che non
genera una partecipazione empatica.

Queste modalita di comporta-
mento sono caratterizzate da incon-
sci meccanismi di difesa. E molto
pitt facile dire: “Quel bambino & un
bugiardo...& stato istigato..” piutto-
sto che comprenderne il motivo, ac-
certarne la causa e successivamente
mettersi nei suoi panni e condivider-
ne il vissuto.

Attualmente, numerosi fatti di
cronaca hanno richiamato Iatten-
zione della societa civile sulle miglia-
ia di bambini che ogni anno vengo-
no ridotti ad oggetti sessuali. Il mon-
do & stato costretto a guardarsi allo
specchio e a rendersi conto di quan-
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to sia brutto, sporco e ingiusto nei
confronti dei minori. “Non ¢’ tribu-
nale né pubblico ministero, non c’e
sentenza che giudichi il modo in cui
vengono trattati i bambini, tutto re-
sta confinato nell’oscurita del passa-
to e quello che eventualimente si vie-
ne a sapere, appare avvolto in un’au-
ra meritoria. E se questo principio
vale nei casi estremi di maltratta-
menti fisici, che dire allora delle tor-
ture psichiche, di per sé meno visibi-
li e quindi molto piti contestabili?”
(A. Miller, 1996).

Cid che ha spinto il gruppo di
lavoro ad occuparsi di questa ricerca
¢ stato il desiderio di conoscere il lin-
guaggio dei minori che si espriimono
sullargomento, in quanto vittime
d’abuso o spettatori di situazioni tri-
sti e devastanti.

Il titolo attribuito alla ricerca: “I
bambini: sinceri o bugiardi?” vuole,
in modo provocatorio, tentare di
smuovere le coscienze, le tradiziona-
li posizioni del mondo adulto e for-
nire una possibile chiave di lettura
che possa, quindi, interpretare Pac-
caduto e accertare il danno subito
dal bambino. Questo studio sull’at-
tendibilita del minore si propone di
estrapolare, per quanto possibile, dei
criteri attraverso i quali poter defini-
re vero o falso cid che il bambino
racconta.

[l campione della ricerca, costi-
tuito da un totale di 27 perizie, & sta-
to messo a disposizione dal Centro
Studi “Hansel e Gretel” di Torino che
si occupa dei problemi dell’eta evo-
lutiva. Si tratta di un’ associazione
composta da psicologi, psicotera-
peuti, insegnanti e operatori minori-
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